TROFEO MARTOGLIO GARE INDOOR - PALESTRA 07.02.2026

(in conformita con il testo unico della prevenzione incendi dpr 151/2011 e con le norme CONI per
I'impiantistica sportiva)

Ingressi scaglionati, con convocazione ad orario prestabilito presso I'info point all’ingresso della
societa Canottieri Esperia-Torino 30 minuti prima della propria gara. Gli atleti in attesa del
proprio orario di convocazione possono sostare a piccoli gruppi presso i maxischermi o sulla
terrazza ristorante.

Percorso per i gruppi di 5 atleti + tecnici : 1° info point all’ingresso della societa; 2°
riscaldamento nell’hangar, 3° ingresso in palestra. | gruppi di 5 atleti verranno chiamati dai
volontari.

Non pili di 15/16 persone potranno essere presenti contemporaneamente in palestra: 5 atleti,
8 tra parenti e tecnici, 2/3 staff Esperia-Torino

Lentrata in palestra avverra dalla porta affacciata all’ hangar mentre all’uscita € riservata la
porta verso il campo paddle/ ambulanza, con le porte aperte e presidiate.

Finita la gara gli atleti possono uscire dalla societa oppure tornare ai maxischermi in attesa del
termine delle gare della propria squadra.

Gli atleti, tecnici e famigliari non convocati in palestra possono seguire la gara in diretta
facebook sulla pagina dedicata Esperia Pararowing Team.



